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e escritos da esquerda para
a direita e de cima para
baixo da pagina.

apontar o que estd sendo lido
oferece pistas sobre a relagiao
entre fala e escrita.

- Leitura em voz alta de textos
impressos e digitais pelo
professor (leitura natural), e
leitura apontando o que esta
sendo lido (leitura didatica)
que sera também
acompanhada pelo aluno,
levando-o a entender a
diregdo da escrita. Promocdo
de momentos de leitura pelos
alunos: de poemas, trovinhas
populares, etc.

Leitura/escuta - Identificar a funcao social | - Reconstru¢do das condi¢cdes de | - Apresentagdo de diferentes
(compartilhada e de producio e recepgio de textos: suportes de textos e suas
auténoma). textos que circulam em | Identificagdo de textos que | fungdes na sociedade para
campos da vida social dos | possuem fungdes diretamente | identificacdo  do  género
quais participa | relacionadas aos diversos campos | textual presente em cada
cotidianamente (a casa, a | de atua¢do da vida social em que se | suporte trabalhado.
rua, a comunidade, a | inserem e as diferentes midias.
escola) e nas midias - Promogdo de momentos de
impressa, de massa e leitura de textos literarios de
digital, reconhecendo para | - Formagdo do leitor literario: géneros variados em rodinhas,
que foram produzidos,onde | Distingéio entre textos literdrios e | sala de leitura, etc.; manuseio
circulam, quem os | ndo literdrios, o que envolve a | de livros explorando recursos
produziu € a quem se | compreensdo da natureza e dos | estéticos e ladicos em
destinam. objetivos das diferentes praticas de | diferentes suportes.
- Reconhecer que os textos | leitura.
literarios fazem parte do - Utilizagdo de textos
mundo do imaginario e | Formagdo do leitor literario/ | ilustrados e com diferentes
apresentam uma dimensdo | Leitura multissemidtica: | recursos visuais, propiciando
ladica, de encantamento, | Caracteristicas de géneros e textos | diferentes
valorizando-os, em sua | diversos, incluindo  recursos | perspectivas pelas quais uma
diversidade cultural, como | gréaficos ou ilustragdes. obra pode ser vista.
patrimdnio artistico da
humanidade.
- Relacionar texto com
ilustragdes
e outros recursos graficos.
- Apreciar poemas e outros
textos
diversificados, observando
rimas, sonoridades, jogos
de palavras, reconhecendo
seu pertencimento  ao
mundo 1maginario € sua
dimensdo de
encantamento, jogo €
fruicdo.
Produgéo de Distinguir as letras do - Exploragio de diversos

textos (escrita
compartilhada e
auténoma).

alfabeto de
outros sinais graficos.

Conhecimento do alfabeto do
portugués do Brasil: utilizando
consoantes e vogais.

materiais  escritos  para
identificagdo progressiva do
principio acrofénico,

relacionando letras do proprio
nome, do nome dos colegas e
de palavras chave
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extraidas de diversos textos

lidos ao som que representam.
- O principio acrofonico ¢é
compreendido em atividades
de escrita, quando a escolha da
letra ¢ a sua nomeagdo o
evidenciam.

- Identificacdo de marcas
graficas que ndo sdo letras;

Leitura / escuta

Miusicas
Historia em quadrinho

Autobiografia

envolve a leitura ( roda de leitura
mutirdo de leitura, hora da historia,
passeata de leitura piquenique
literario leitura dentre outras).

- Trabalhar com a leitura individual
e com a leitura em grupo;

- Mostrar a importancia da leitura;
- Promover o desenvolvimento da
imaginagdo e a criatividade;

- Desenvolver a oralidade e a
escrita;

- Conhecer as midias e o que elas
oferecem;

- Expandir conhecimento sobre a
linguagem.

- Utilizar e valoriza o repertorio
linguistico da comunidade escolar
e local.

- Vivenciar valores éticos e morais.
- Utilizar a leitura como meio de
comunica¢do social formando
opinido a partir da realidade
questionada.

- Fazer uso de estratégias e
capacidades de leitura para
construir sentidos sobre os textos
lidos sendo capaz de explicar sua
1mpressao ou opiniao sobre o texto
lido.

- Ouvir com atengdo e demostrar
interesse pela leitura do professor.
- Compreender a diferenga entre ler
e contar historia.

- Envolver os alunos em atividades
em que a leitura seja significativa
despertando -lhe o desejo de
aprender a ler.

Anilise Nomear as letras do | Conhecimento do alfabeto do - Organizagio de listas pela
linguistica/semiotica | alfabeto e portugués do Brasil: ordem alfabética da primeira
(alfabetizacdo). recita-lo na ordem das letra sob o comando do

letras. professor.
CICLO DE ALFABETIZACAO - 1° ¢ 2° ANO
UNIDADE OBJETO DE HABILIDADES PROCEDIMENTOS
TEMATICA CONHECIMENTO METODOLOGICOS
Literatura/ leitura - Participar de atividade que | - Roda de historia

- Apresentar videos sobre
importéancia da leitura.

- Ler um livro infantil em voz
alta, dramatizando o mais
possivel as  vozes das
personagens, afim de que o
aluno perceba que ha
variagOes nas vozes quando se
faz uma pergunta, quando se
exclama quando a raiva, hé
amor ¢ inveja.

- Leitura compartilhada, para
interpretagao.

- Fazer debates sobre algumas
historia ou  informagdes
apresentadas em alguns livros.
- Através de um tema |,
estimular os alunos a
formarem grupos,e produzir
um novo texto de forma
colaborativa,com desenhos ou
recortes de figuras.

- Resgatar brincadeiras antigas
praticando as nos momentos
de socializa¢do no recreio.

- Produgdo através de
desenhos.

- Montagem de caixa literaria
com fichas em que cada aluno
contribui com textos.

- Tlustracdo de textos lidos e
ouvidos.

- Reescrever textos lidos e
ouvidos.

- Fazer debates
historia.

- Elogiar ou comentar as
atividades do aluno demostrar

sobre a
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valorizacdopelo trabalho
deles.
- Expor na salaalgumas
produgdes textuais baseadas
nas leituras.

- Trabalhar os livros de
maneira coletiva atravésde
teatros, fantoches leitura oral,
jogral, mimicas, recitais, feiras
literaria.

- Uso do alfabeto movel.

- Cantinho da leitura.

Releitura e Memorias - Possibilitar aos estudantes uma
relatérios aproximagio aos diversos | - Sacola letrada.
Contos portadores de texto . - Fazendo poesia varal.
- Ter atitude cuidadosa de quem 1€ | - Debate sobre leitura
Poesia para o outro ¢ referencia de leitor | - Atividades orais.
(preocupando-se com a entonagdo, | - Roda de leitura.
Bilhete mostrando-se interessado, | - Teatro de fantoches.
emocionado). - Oficinas de musicas.
Musicas - Ouvir com aten¢do ¢ demostrar | - Através de um tema ,
interesse pela leitura do professor. | estimular os alunos a
- Possibilitar aos estudantes uma | formarem grupos, e produzir
aproximagao a0s diversos | um novo texto de forma
portadores de textos. colaborativa, com desenhos ou
recortes de figuras.
- Sugestdo de poesias a serem
declamadas:
As borboletas — Vinicius de
Moraes
A Bailarina- Cecilia Meireles
- Resgatar brincadeiras antigas
praticando as nos momentos
de socializagdo no recreio.
- Roda de conversa sobre o
assunto.
- Trabalho em grupo: pedir
para as criangas pesquisarem
brinquedos antigos e atuais,
fazer relatos de como se
brinca, listar  brinquedos
semelhantes etc.
Noticias Selegdo de informacdes - Escutar com atencdo | - Leitura coletiva de livros.
Receita compreensdo instrugdes orais ao | -Roda de leitura.

Produgdo coletiva

Convite

Jogral

Escrita de palavras e frases
Memorias literarias

Jogos

Lendas e rimas.

participar de atividades escolares;

- Entender a importincia do
respeito  as  diferencas na
sociedade;

- Formar leitores apreciadores e
criticos;

- Estimular a socializagio;

- Desenvolver a oralidade e
escrita;

- Usar estratégias de escuta de
textos em situagdes formais;

- Formular  perguntas de
esclarecimento;

- Momentos diarios de leitura;
- Fundos musicais;

- Escolha de um
confortavel e agradavel;
- Organizacdo da mala de
leitura e do fichério (retiradas
de livros semanalmente);

- Fazer uso de livros virtuais
para estimular a leitura;

- Sorteio do aluno que vai
relatar a historia na semana;

- Dramatiza¢io de historias;

local

D
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Revisdo de texto

Cardapios
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- Levar ao cotidiano das escolas
reflexdes sobre ética, seus valores
¢ fundamentos;

- Vivenciar valores éticos € morais;
- Desenvolver agdes de ajuda
mutua entre escola, estudantes e
comunidade, divulgacdo e
implementacdo de agdes que
incentive o hébito de ler.

- Participar de atividade que
envolvem a leitura ( roda de leitura
mutirdo de leitura, hora da historia,
passeata de leitura piquenique
literario leitura dentre outras);

- Possibilitar aos estudantes uma
aproximacio a0s diversos
portadores de textos.

- Saber opinar sobre o que leu
colocando seus pontos de vista;

- Ouvir com aten¢do e demostrar
interesse pela leitura do professor;
- Estimular a imaginacao;

- Realizar atividades do livro de
leitores;

- Ler em voz alta , com fluéncia,
em diferentes situagdes;

- Reconhecer a leitura como uma
fonte essencial para produzir
textos;

- Oportunizar aos estudantes o
acesso a uma diversidade de obras
literdrias;

- Envolver os alunos em atividades
em que a leitura seja significativa
despertando -lhe o desejo de
aprender a ler.

- Desenvolvera linguagem oral e
escrita;

- Envolver os alunos em atividade
em que a leitura seja significativa,
despertando-lhes o desejo de
aprender a ler;

- Conhecer e fazer wusos
tecnologicos;

Confeccdo de personagens
para reescrever a historia;

- Filmes que contam historias
dos livros;

- Declamacoes de poesia e
poemas.

- Atividade orais e escrita.

- Montagem da caixa de
literaria com fichas em que
cada aluno contribui com
textos  diversificadas  de
poesiatrazidas par a sala(
conforme organizagdo do
professor).

- Ler textos em voz alta,
observando a importincia da
entonac¢do ¢ pontuagdopara a
compreensdo do mesmo ¢ a
postura corporal.

- Sacola letrada.

- Entrevista com  os
responsaveis sobre cultura
junina e local.

- Género textual : lendas
,mitos, parlenda entre outros.
- Dramatizagdo de fabulas (
folcloricas).

- Auto - ditado.

- Bingo de palavras.

- Leitura de imagens.

- Caca palavras.

- Jogo memoria.

- Produgdo de frases.

- Exposicdo oral e utilizagdo
de palestra.

- Livro de receita.

- Confecgdo, de painel com
fotos da wvisita, enfocando:
Velhas Histérias , novos
ensinamentos.

- Texto informativo

- Pintura e colagens.

- Desenhos através de
representatividade de suas
descobertas.

- Exposi¢io de simbolos
culturais.

- O dia da leitura

- Apresentacdo das producoes.
- Lista produtosvendidos na
feira com letras inicias (ordem
alfabética).

- Dramatizagio.

- Trabalhos individual e em
grupo

- Exposi¢éo dos trabalhos feito
com oficinas.




Referencial

alunos
brincadeiras

- Apresentar
brinquedos e
antigas € comparar com as
atuais.

- Usar em sala de aula
juntamente com os alunos
recursos tecnologicos como
celular ., computador para
digitar pesquisar ou até
mesmo se divertir.

- Quebra cabega de imagens.
Elaborar uma gincana com o
objetivo de estimular o
espirito de cooperagdo entre 0s
alunos.

- Culmindncia.

aos

Producio ilustrativa
de texto

Produgio coletiva.

Escrita de palavras e frase.

Poema
Historias em quadrinho

Segmentacdo de palavras.

Produg@o coletiva.
Musicas
Produgdo ilustrativa.

Revisdo de texto.

- Estudar a imaginacéo.

- Reescrever textos ouvidos.

- Utilizar a leitura como meio de
comunicagaosocial formando
opinido a partir da realidade
questionada.

- Possibilitar aos estudantes uma
aproximagao aos diversos
portadores de textos.

- Ter atitude cuidadosa de quem 1é
para o outro ¢ referéncia de leitor
(preocupando-se com entonagao,
mostrando -se interessado,
emocionado).

- Envolver os alunos em atividade
em grupo para que os alunos
participem dos momentos de
leitura com  colegas  mais
experientes.

- Desenvolver a linguagem oral e
escrita.

- Estimular a imaginagéo.

- Propor tempos de leitura com
diversas modalidades
organizativas.

- Solicitar empréstimo de livros e
preserva-los sempre limpos e com
boa aparéncia.

- Organizar trabalhos em grupo
para que os alunos participem dos
momentos de leitura com colegas
mais experientes.

- Incentivar o estudante a
compreender e utilizar as regras
ortograficas da Lingua Portuguesa.
Utilizar e valorizar o repertorio
linguistico da comunidade escolar
e local.

- Desenvolver a
fonolégica dos alunos.
- Identificar a rima nas palavras.

consciéncia

- Leitura de livro na sala ¢ em
casa.
- Roda de conversa

- Dindmica.

- O dia da leitura.

- Portfolio: uso das fichas de
leitura  para com  ©Os

professores e alunos.

- Elaboracdo e revisdo de
escritas.

- Apresentacdo das produgdes.
- A ora do conto

- Debate sobre de leitura.

- Auto - ditado.

- Bingo de palavras.

- Leitura de imagens.

-Caga palavras.

- Teatro de fantoches.

- Brincadeiras

- Atividades orais.

- Reescrever textos lidos e
ouvidos

- Dramatizag¢io de histérias

- Oficinas de musicas.

- Sugestdo poesia ( Hoje e
amanhd ¢ domingo) cultura
popular.

- Leitura individual e coletiva.
- Trabalhos individual e em
grupo

- Exposigédo dos trabalhos feito
com oficinas.

- Apresentar aos alunos
brinquedos e brincadeiras
antigas ¢ comparar com as
atuais.

- Usar em sala de aula
juntamente com os alunos
recursos tecnologicos como
celular, computador para
digitar pesquisar ou até
mesmo se divertir.

D
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- Fazer uso de estratégias e
capacidades de leitura para
construir sentidos sobre os textos
lidos sendo capaz de explicar sua
impressao ou opinido sobre o texto
lido.

- Fazer produgdes ilustrativas e

- Pintura e colagens.
- Quebra cabega de imagens.

- Textos fatiados.

- Producdo de frases através de
gravuras ou objetos.

- Apresentagdo de portfolio,
aos pais/responsaveis.

Familia e sociedade

cordel;

- Bilhete: Correio elegante.

estudar as caracteristicas, a fun¢do
socio cumunicativa e a esfera de
circulagdo desse género;

- Trabalhar a linguagem oral e

textuais. - Culminancia.
- Ler em voz alta, com fluéncia, em
diferentes situagdes.
- Incentivar o estudante a
compreender e utilizar as regras
ortograficas da Lingua Portuguesa.
ANOS INICIAIS - 3% 4° e 5° ANO
UNIDADE OBJETO DE HABILIDADES PROCEDIMENTOS
TEMATICA CONHECIMENTO METODOLOGICOS
- Poesia: Literatura em | - Ler poesia em versos livre e | - Dinamica de apresentagao;

- Roda de conversa;

- Leitura e interpretagdo de
texto;

- Declamagdo de poesia;

preservar o meio ambiente.

- Relacionar o antncio aos textos
estudados;

- Exercitar a escrita por meio da
producdo de panfletos sobre a
conscientizagdo da preservagiao do
meio ambiente;

- Apresentar os trabalhos
realizados através de seminério.

- Autobiografia: Nome e | escrita; - Jogral;
sobrenome; - Reconhecer e valorizar suas | - Musica: nome e sobrenome;
caracteristicas fisicas e | - Autobiografia;
intelectuais. - Relato da histéria do seu
nome;
- Brincadeira: correio
elegante;
- Confecgdo da arvore
genealdgica;
- Confecg¢do da linha do tempo
(dlbum).
Sustentabilidade e | - Artigo de opinido: | - Conceituar um artigo de opinido | - Video de um artigo de
Preservacgdo consumo sustentavel; através de um video sobre | opinido sobre consumo
consumo sustentavel; sustentavel;
-Reportagem: Preservag@o; | - Ler reportagem de forma |- Leitura de texto e
autébnoma e compreender o género | interpretacdo;
- Anuncio. Vamos | por meio da resolugio de questdes; | - Produgdo de panfletos;

- Confecg¢do de cartazes;
- Exposi¢do de trabalhos em

grupo.

Cidadania internet e
tecnologia

Noticia: Estudos revelam
que as pessoas Viverao
mais;

Divulgagdo cientifica: A
descoberta de um novo
planeta.

- Ler uma noticia e analisa-la por
meio de um estudo roteirizado;

- Realizar uma entrevista, seguindo
as questdes de roteiro preparado
previamente;

- Construir graficos e tabelas como
forma de apresentag¢do de dados e
informagdes;

- Roda de conversa;

- Leitura de texto;

- Entrevista com um familiar;
- Pesquisa na internet de uma
noticia sobre a descoberta de
novos planetas;

- Construir graficos com os
dados da entrevista;

D
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- Utilizar das descobertas e
inovagdes tecnologicas na escola

- Exposi¢do dos trabalhos com
fotos;

brasileiros;
- Construir tabelas como forma de

apresentacdo de dados e
informagdes  adquiridos  pela
pesquisa;

- Registrar informagdes sobre os
servicos publicos e essenciais
existentes no seu municipio.

usando 0s recursos | - Sessdo de cinema com videos
adequadamente. sobre os planetas;
Responsabilidade | - Artigo de exposi¢do: De | - Ler artigo e estudar as | - Roda de conversa;
social olho nos gastos. caracteristicas, a fungdo | - Leitura e interpretagao de
- Artigo de opinido: | sociocumunicativa e a esfera de | texto;
CONSUMO € CONSUMismo. circulagdo desse género; - Atividade oral e escrita:;
- Servicos publicos e | - Pesquisar na internet produtos | - Organizagdo de um album
essenciais. essenciais mais consumidos pelos | com figurinhas de cédulas do

sistema monetario;
- Construgdo de tabelas de

gastos.
- Jogo de meméria;
- Relatério dos servigos

publicos e essenciais em sua
localidade.

Direitos e deveres

- Estatuto da crianga ¢ do

- Ler e conhecer os estatutos para

- Roda de conversa;

para a construgdo da | adolescente (ECA); aprender melhor a respeitar a | - Leitura e interpretagdo de
paz - Processo de | crianca e 0 1doso ; texto;
envelhecimento e | - Respeitar as diferengas, | - Atividade oral e escrita;
valorizacdo do idoso. Valorizando a dignidade humana. | - Pesquisa em dupla do (ECA)
- Direitos  Humanos: | - Construir uma arvore com o0s | e exposi¢do dos trabalhos com
Bullying sentimento. fotos, gravuras e cartazes;
- Assistir o filme: Up Altas
aventuras.
- Convidar um idoso para ir até
a escola para contar um pouco
sobre a sua historia de vida;
- Construgdo da arvore dos
sentimentos;
- Caca palavras dos valores;
ANOS FINAIS - 6° ANO
UNII?ADE OBJETO DE HABILIDADES
TEMATICA CONHECIMENTO
- Conto popular. - Conhecer as caracteristicas do género conto popular.
- A preservagdo e a valorizacdo - Reconhecer os elementos da narrativa, e analisar, de
da cultura popular e da tradicdo forma especial, os elementos tempo e espaco.
oral. - Estabelecer condigdes de produgio, adequando a
- Romance de aventura. producdo escrita ao contexto e aos possiveis
- A importancia da convivéncia interlocutores.
Leitura com o diferente e da relacdo - Conbhecer as caracteristicas do género conto popular.
homem e tecnologia. - Reconhecer os elementos da narrativa, e analisar, de
- Noticia. forma especial, os elementos tempo e espago.
- A importancia da informagio - Estabelecer condi¢des de produgio, adequando a
no dia a dia, como instrumento producio escrita ao contexto € aos possiveis
de formagéo da cidadania. interlocutores.
- Reconhecer os elementos da narrativa.
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Desenvolver habilidades metacognitivas, mediante a
reescrita e revisdo do proprio texto.
- Fazer uso dos recursos da lingua em diferentes

situacdes de comunicagao.

- Conhecer as caracteristicas do género noticia.

- Analisar os recursos linguisticos e visuais pertinentes
a0 género.

- Aprimorar as estratégias de leitura verbal e nao
verbal em textos jornalisticos.

- Andlise linguistica

Regras Ortograficas.

-Usodo S, SS,C, C

- Ortografia das letras M e N;
Uso da regra: letra M antes de p

eb.

Uso adequado da pontuag¢do em

textos.

- Sinais de pontuagéo.

Uso adequado da pontuag¢@o em

textos.

- Sinais de pontuagio.

- Analisar o uso das letras S, SS, C e C, identificando as
regularidades presentes.

- Reconhecer as variedades da lingua falada, o conceito
de norma-padrao e o de preconceito linguistico.

- Fazer uso consciente e reflexivo de regras e normas da
norma-padrdo em situacdes de fala e escrita nas quais
ela deve ser usada.

- Relacionar grafema e fonema das letras m e n.

- Compreender e utilizar a regra da letra M antes de p ¢
b.

- Identificar e corrigir as questdes ortograficas que
envolvem as letras M e N.

- Conhecer alguns sinais de pontuagio.

- Identificar os sinais de pontuagdo e sua fungdo no
texto.

- Desenvolver a interpretagéo e leitura.

Produgdo de texto

Expressio escrita.

- Produgio, releitura, reescrita e
revisdo de narrativas de aventura
e/ou enigma,
conflito gerador, enredo, foco
narrativo, personagens, cenario e
resolugdo.

observando

- Florescer nos alunos o gosto por escrever, fazé-los
manifestar os seus conhecimentos por meio da escrita,
torna-los sabeis a interpretar um texto seja ele retratado
em imagens, ou retratado em palavras.

Trabalhar com assuntos de cunho moral, ético, historico,
cultural ou social, (ndo ha como separar a analise da
lingua, no nosso caso, a Portuguesa, da analise de
questdes que dizem respeito a nossa sociedade).

Utilizar diversos géneros discursivos de forma eficiente e
apropriada.

Escrita como agdo / interferéncia
na realidade.
- Relevancia do interlocutor na
producao textual.

Perceber que a agdo da escrita parte de uma necessidade
social concreta;

Desenvolver a capacidade de observar, imaginar, criar e
mudar a realidade;

adequadas a diferentes objetivos.

Escrita Perceber a necessidade da escrita conforme o interlocutor
(Observacdo e uso dos recursos de (persuasdo e recursos);
lcoeréncia e coesio em  suas Utilizar forma satisfatoria os recursos de coeréncia e
rodugdes. coesdo textual;
Ler observando a diversidade da linguagem e as
A ; formas de comunicacéo (verbal e ndo verbal), bem como
Utilizacao de diferentes tentd o, Siiacd fext
: . 5 a intencdo, situagdo e contexto;
Leitura modalidades de leitura

Ler silenciosamente e de forma coletiva;
Ler observando prontncia, clareza, entonacdo e ritmo;
Ler observando e respeitando a pontua¢io;
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Apreender o sentido do texto,seu tema,e género
textual;
Identificar os momentos ¢ elementos da narrativa.

Percepgao da diferenga existente - Perceber a diferenca entre fala e escrita;
P entre fala e escrita. - Saber usar corretamente a pontuacio;
Analise linguistica : : : >
Pontuagdo; - Adequar a linguagem a modalidade e intengdo
Frase: conceito e classificacao; textual.

- Promover aos alunos o contato mais frequente com
esse género textual.

- Despertar o prazer de ler, produzir, ilustrar...

- Desenvolver intimeras atividades relacionadas ao

Fabulas ] b
universo poético.
Poemas So ;
- Despertar a motivacdo e interesse para ouvir, ler,
interpretar e escrever poesias.
Piad - Ler e interpretar o género textual piada.
iada

Roda da leitura - Identificar as partes que compdem uma piada, de
acordo com suas caracteristicas.

- Envolver-se no mundo magico da leitura ¢
imaginario da leitura.

- Compreender o0 mundo magico e imaginario da
leitura com algo a ser descoberto.

- Diferenciar os tipos de relatos.

- Avaliar as diversas historias lidas e contadas com
ludicidade e encantamento.

- Fazer que os alunos entendam e usem corretamente a
ferramenta de e-mail.

- Reconhecer o e-mail como novo meio de
comunicagao.

- Identificar a sua fungdo social bem como a sua
estrutura(e-mail)

Relato
Relato de viagem
Relato historico

E-mail As 5
- Reconhecer as caracteristicas do género textual
biografia.
: - Ler e interpretar biografias de pessoas conhecidas.
Biografia ) rp b . : : :
- Produzir biografias a partir de pesquisas e entrevistas
com pessoas conhecidas.
: S - Aumentar o repertorio literario dos alunos.
Produgdo de textos Narrativa de fic¢do cientifica P

- Reconhecer e utilizar algumas marcas do género de
ficgdo cientifica.

- Adquirir vocabulario necessario para produzir um
texto de ficgdo cientifica.

- Abordar a forma como a cultura africana foi

Lendas africanas

Mitos : :
difundida nas escolas ao logo dos anos.

- Elaborar agdes pedagogicas que direcionem o ensino
da cultura africana na sala de aula.

- Reconhecimentos da importdncia das narrativas
mitolégicas para a preservacdo da histéria — memoria
dos povos.

- Facilitar a compreensao do que € mito e religido.
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Rumo a autonomia de

Cartas

Cronicas

Literatura de cordel

Ler e interpretar cartas.
- Reconhecer diferentes tipos de cartas.
- Desenvolver habilidades de leitura e de escrita.

- Relacionar o assunto principal da carta com historias
infantis.

- Identificar as caracteristicas e partes do género
textual carta.

- Compreender alguns aspectos e caracteristicas do
género cronica.

- Conhecer alguns autores de cronicas.

- Produzir cronicas.

- Reconhecer a literatura de cordel como narrativa em
verso com padroes formais fixos e tematicos
variadas.

- Produzir textos orais e escritos a partir de
compreensao da literatura de “cordel”.

Historias em quadrinhos
Musicas

Diferentes géneros textuais.

Contos; Fabulas

aPrendxmgem . - Identificar os elementos da cultura popular e da

discente Convite - : : e
tradi¢do, relacionada a construgdo de memoria
coletiva, na literatura de cordel.

- Reconhecer a fun¢do social de um convite.

Diério de bordo - Ler e.interpretaf c'onvites diversos.. ’
- Identificar o objetivo de cada convite, através de
2 modelos diversos.
Musicas / : >

- Produzir um convite de acordo com a fung¢io social
proposta.

- Fazer com que os alunos realizem uma reflexao
sobre a atividade do dia, avaliando sua propria
aprendizagem em relac¢@o aos conhecimentos
adquiridos durante uma viagem.

-  Promover um instante de auto avaliag¢do.

- Estimular a rela¢do som corpo, visando o
enriquecimento da comunicag@o corporal.

ANOS FINAIS - 7° e 8° ANO
UNIDADE OBJETO DE HABILIDADES
TEMATICA CONHECIMENTO

Leitura e Releitura - Participar de atividades que envolvem a leitura (roda de
Cardapio leitura, mutirdo de leitura, hora da histéria, passeata de

Linguagem e Cartas leitura, piquenique literario dentre outros).

comunicagdo Propagandas - Proporcionar um ambiente divertido e atraente, fornecer
Lendas oportunidades de participagdo interativa através de
Reportagem demonstragdes.
Receitas - Desenvolver acdes de ajuda mutua entre a escola,

estudantes e comunidade, na divulgacdo e implementagio
de acdes que incentive o habito de ler.

- Usar Simulagdes para tomar o aprendizado mais
interessante e divertido, com objetivo de melhorar a
motivagao e a atengio.
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- Reconhecer as caracteristicas do género textual carta
pessoal, demonstrando habilidades bésicas de leitura,
distinguindo linguagem formal da informal.

- Desenvolver praticas inovadoras capazes de promover
leitura e escrita mais eficientes.

- Dar visibilidade a leitura, consagrando-a cultural e
socialmente, como uma das mais importantes ferramentas
para fomentar o conhecimento humano.

- Presentar dilemas no qual os alunos testam suas
habilidades, técnicas e julgamentos.

- Compreender a diferenca entre ler e contar historia;

- Identificar diferengas entre o que € real e o que ¢ ficticio.
- Utilizar a leitura como meio de comunicag¢do social
formando opinido a partir da realidade questionada;

- Exposicdo oral e escrita das leituras lidas e ouvidas
articuladas a vivencias diarias.

- Ampliar as referéncias dos leitores estimulando a
pesquisa de informagdes complementares;

- Coletar informagdes e dividir seu aprendizado com o
grupo.

- Estimular a imaginag@o;

- Circular pela sala incentivando discussoes produtivas e
conduzindo o pensamento dos alunos.

- Conhecer e aplicar técnicas de como ler em piiblico,
adequando a voz e as expressoes de acordo com o texto
lido; - - Incentivar os alunos a ouvirem as
diversidades musicais, trazendo exemplos do cotidiano
escolar.

- Oportunizar aos estudantes o acesso a uma diversidade
de obras literarias;

- Ler textos em voz alta, observando a importancia da
entonagdo e pontuacdo para compreensdo do mesmo e a
postura corporal.

- Ler e compreender textos de tipologias diferenciadas,
identificando a funcionalidade de cada uma;

- Identificar diferengas entre os géneros memorias e
contos

Educagido ambiental

Biodiversidade
brasileira: pesquisar e
conservar.

Relagdo entre sociedade meio
ambiente regional e territorial
Conservacao do ambiente
Diversidade biol6gica e cultural
Relagdes entre o ambiente € o uso
da dgua

A origem e o descarte da dgua
usada em casa

Estudo da hidrosfera

Alguns casos de extingdo de
animais

Arvores e florestas Brasileiras
ameacadas e  projetos de
conservagao

- Conhecer as diversidades de plantas e animais nativos do
local;

- Conscientizar os alunos sobre a importancia do cuidado
com o0 meio ambiente.

- Exercitar a capacidade linguistica oral e escrita;

- Desenvolver atividades na sala de aula que mostre aos
alunos sobre a importincia da preservagdo do meio
ambiente.

- Conhecer e valorizar as influéncias e manifestagdes
culturais que fazem parte da comunidade escolar

- Trabalhar com os alunos os recursos renovaveis e nao
renovaveis e a modificacdo dos espagos naturais, pela
urbanizac@o e industrializagdo.

- Investigar a relacdo entre a agua da chuva, poluicdo ¢
diferentes coberturas do solo, em ambientes rurais ou
urbanos;

- Trabalhar com os alunos a forma adequada e consciente
do uso da agua.

- Pesquisar os tipos de residuos que descartamos em nossa
moradia, e toda dgua que usamos e escorre pelos ralos
originando esgoto doméstico;
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- Conscientizar os educandos a como descartar e/ou

reutilizar a agua usada em casa.

- Relacionar bacias hidrograficas e circulagdo de
poluentes;

- Usar os recursos hidricos, evitando os desperdicios ¢ a

poluicdo dos solos e contaminagdo das agua ¢
fundamental.

- Investigar a abrangéncia da atual extin¢@o de espécies no
planeta.

- Trabalhar com alunos exemplos de extingdes que ndo
tiveram relagd@o com humanos, mas sim por mudangas no
ambiente.

- Conhecer os procedimentos de recuperagio e
conservacdo relacionar 4rvores ameagadas ao seu
ecossistema no Brasil

- Realizar pesquisas com os educandos sobre

Identidade e cultura
Os mitos e as lendas

Imaginacdo e trabalho

Leitura infanto-juvenil

Estudo da histoéria local e de sua
sociedade

Cultura afro-brasileira
Autobiografia

Mitos e lendas a expressdo da
cultura popular

O relato: Viajando pela meméria
Rodas de conversa

Diferentes trabalhos e diferentes
sociedades

Imagens em composi¢ao

Um mosaico de possibilidades

- Utilizar e valorizar o repertorio linguistico da
comunidade escolar e local
- Apresentar para os alunos os géneros literarios tendo
como fontes narrativas populares advindas da oralidade.

- Conhecer as caracteristicas regionais e locais
comunidade e de sua escola.

- Trabalhar com os educandos as historias locais passadas
de geragdio para geracdo.

- Articular saberes relacionados & pluralidade e identidade
culturais
- Articular com os alunos a origem distinta dos africanos
trazidos para o Brasil deixando uma heranga cultural.

- Trabalhar a construcdo de relagdes interpessoais mais
democraticas na escola
- Trabalhar com o aluno a 1mportincia do
autoconhecimento, para assim poder entender o outro

- Ler, ouvir, compreender e comentar textos do género
memorias literarias, identificando as caracteristicas
formais e discursivas.

- Pesquisar com os educandos as diferencas entre mitos e
lendas dentro da cultura popular da comunidade.

- Refletir sobre alguns aspectos da estrutura da narrativa;
marcadores de tempo e lugar, sequéncia e articulagéo entre
0s acontecimentos.

- Trabalhar com os alunos relatos acontecidos com os
mesmos, dando exemplos vividos no seu cotidiano.

- Envolver os alunos em debates orais para que expressem
sua opinido sobre os temas tratados.

- Organizar grupos com os alunos promovendo debates,
sobre o tema escolhido.

- Conhecer, por meio de diferentes obras, formas artisticas
que expressam realidades singulares e a imaginagdo
humana. - - Discutir com os educandos sobre a
diversidade de trabalhos e as diferencas na sociedade.

- Investigar a importancia do trabalho ¢ as diferentes

organizacdes da sociedade em outros tempos historicos.
- Elaborar trabalhos com desenhos feitos a

mao, imagens de livros ou revistas, fazendo a composi¢io

de quadros para exposi¢ao.

- Explorar e criar varias maneiras de construir imagens.

- Demonstrar aos alunos através de oficinas as

possibilidades, de constru¢do de imagens.
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20.3 AREA CIENCIAS HUMANAS - COMPONENTE CURRICULAR
PROJETO VIDA

E sabido que os jovens precisam adquirir competéncias que os tornem capazes de lidar com
as mais variadas tecnologias e linguagens, desenvolvendo respostas qualificadas, considerando novos
ritmos e processos diferenciados. Faz-se necessario prepara-los e ensina-los a buscar novas formas
de aprender. Cada um deve aprimorar diariamente o desenvolvimento do seu processo de autonomia
e autoconhecimento, promovendo agdes que o fagam levantar reflexdes éticas capazes de desenvolver
em todos aqueles que partilham de bons principios com o uso de instrumentos adequados para
preparar adolescentes para o exercicio do processo democratico, formando cidadaos criticos,

autdnomos e participativos, atuando de forma competente e responsavel na sociedade onde vivem.

A necessidade de despertar no educando a sua responsabilidade pelo proprio futuro, pelas
escolhas realizadas, que comeg¢am no hoje, pensando desde a forma como organiza seu tempo até as
questdes psicolégicas envolvidas, o papel da familia nesse contexto, os interesses pessoais, dentre
outros. E preciso dar ao aluno a oportunidade de poder discutir com os professores, familia e os
colegas sobre os temas relacionados a esse processo que se mostra essencial para que ele possa,
efetivamente, construir tanto seu caminho pessoal quanto profissional. Além disso, saber mais sobre
aquilo que se gosta, pode tornar o estudo algo imbuido de sentido, ajudando-o a se sentir mais

motivado.

No passado, a escola buscava uniformidade de resultados para gerar operarios capazes de
participar da economia industrial, hoje em dia depende-se muito mais da pluralidade para melhorar
um novo mercado e a qualidade de vida. No mundo atual, com o amplo crescimento do conhecimento
humano, ndo é mais possivel passar por todos os conteiidos importantes a vida escolar de um
estudante. O essencial é que ele aprenda a identificar o que precisa num determinado momento, e

como acessar aquela informagao para avangar.

Construir caminhos € construir o aqui e agora, ajudando os jovens a entender sua relacao

com tudo que os cerca, buscando solugdes para as questdes que os incomodam neste momento, e
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incentivando-os a refletir sobre as consequéncias de suas opg¢des. Nesta fase escolar, a saber, 0 9° ano,
o educando comeca a considerar suas op¢des profissionais. Além das necessidades académicas dos
alunos, a escola deve estar focada no desenvolvimento integral de cada jovem, ajudando-o a progredir

em diversas dimensdes e, sempre que possivel, a materializar seus sonhos.

Faz se necessario sempre enfatizar: dedicar-se ao “projeto de vida” dos estudantes também
significa trabalhar com as competéncias para viver com sucesso neste século. Autonomia,
estabilidade emocional, sociabilidade, capacidade de superar fracassos, curiosidade, perseveranga. ..

Estes s@o apenas alguns exemplos de valores que precisam ser abordados com os jovens.
20.3.1 0 QUE E UM PROJETO DE VIDA?

O Projeto de Vida é um planejamento onde se faz possivel distinguir os possiveis caminhos
a seguir para realizar os sonhos e, assim, alcangar os objetivos. Para isso, necessita saber claramente
0 que se quer e sempre ter em mente quais sdo os valores, pois eles os ajudardo a decidir o que
realmente vale a pena e o que importa, e apontardo os melhores caminhos para as suas vidas. Se os
objetivos ndo estiverem de acordo com os valores mais profundos, dificilmente estardo satisfeitos
com a vida. Os jovens possuem muitos sonhos que desejam realizar, o Projeto de Vida vem com o
intuito de fornecer a esses jovens educandos opgdes de escolher o destino e o seu caminho. No
entanto, muitas vezes ficam confusos quanto a qual caminho tomar ou, as vezes, escolhem rotas que
os afastam dos seus objetivos. Isso acontece justamente por nao ter planejado antes o que realmente
se quer para sua vida futura. Mesmo alcangando os objetivos, se eles ndo estiverem em harmonia com
o que realmente o coragdo pede, poderdo sentir um vazio interior, o que podera acarretar confusao e
falta de direcionamento. De maneira bem simples e objetiva, construir um Projeto de Vida consiste
em documentar os sonhos, metas, objetivos, desejos e ambic¢des do jovem em relacdo ao seu futuro.
E, portanto, escrever o planejamento do que se quer para o futuro e definir os caminhos que se deve

percorrer para atingi-los.
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20.3.2 Por que construir um Projeto de Vida? Algumas razdes pelas quais se constroem

um Projeto de Vida:

v' Para saber com clareza aonde se pretende chegar;

v Para tragar metas e planos a fim de alcangar os sonhos e assim tornar as agdes mais
eficazes;

v' Ter clareza de que as ag¢des de hoje fazem parte de um conjunto de atitudes que os
ajudardo a alcangar os ideais no futuro;

v Tragar quais as prioridades de suas vidas e que valores conduzirdo as decisdes;

v Ter coeréncia com aquilo que almeja alcangar e aquilo que se tem feito (ou ndo) para
1SS0.

As vezes pensam muito sobre o futuro, mas precisa estabelecer metas e trilhar o caminho certo
para realizar este sonho. Quando se tem um tempo para escrever sobre todos estes sonhos e desejos,
pode também refletir sobre tudo o que ter de fazer para concretiza-los. Assim, se faz possivel
identificar se esta percorrendo pelos caminhos que os conduzirdo para o futuro que se deseja para a
vida.

20.3.3 Passo-a-passo para construcio do Projeto de Vida
Passo 1 — Autoconhecimento
Passo 2 — O que querem para o futuro?

Passo 3 — Tomada de decisdes e planejando de agdes. Agora que ja sabem o que € um Projeto
de Vida e a importancia do mesmo para a concretiza¢ao dos seus sonhos, vao conseguir documentar

e executar seu planejamento.

Precisa-se ter foco em seus objetivos, perseverar e acreditar que sdo capazes de lutar pelos
seus ideais. Muito mais que palavras, tudo aquilo que for escrito em seu Projeto de Vida, devera ser
levado muito a sério. O trabalho seré dividido em trés (03) etapas, onde irdo buscar pontuar 0 maximo

de elementos possiveis que servirdo de base para suas agOes presentes e futuras, de modo que
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consigam efetivamente realizar seus sonhos e desejos que aqui serdo escritos. As trés etapas sao:

Passo 1 — Autoconhecimento.

Conhecer a si mesmo ¢ o primeiro passo para dar inicio a construgio do Projeto de Vida.
Identificar seus valores, analisar suas atitudes e agdes, identificar os pontos fortes e
pontos fracos, o que os agrada e o que ndo os agrada em seu comportamento, dentre
outras coisas, ¢ de grande importancia para que consigam tragar seus planos ¢ metas para
o presente e para o futuro. Nas atividades a seguir, o jovem fard um ‘mergulho’ em seu
interior e compreendera melhor certos aspectos de seu comportamento, e isso o ajudara
a tomar decisdes mais conscientes, de acordo com seus valores, com aquilo que € hoje e

com o que deseja ser.
Sugestdes de questionamentos para indicar ao jovem o caminho do autoconhecimento:

v Quem € vocé? Fale sobre

v’ Suas lembrangas. Conte sua historia! O que vocé sabe sobre seu nascimento? Quais
suas primeiras lembrangas sobre vocé? Houve algum fato muito marcante em sua
vida? Vocé se lembra da sua infancia? O que vocé queria ser quando era criancga?

v Pontos fortes e pontos fracos. Pontos fracos sdo caracteristicas que precisam ser
melhoradas e/ou modificadas em suas atitudes e no seu comportamento. Pontos
fortes sdo caracteristicas positivas que lhe ajudam a alcangar seus objetivos. O que
pode fazer para melhorar em seus pontos fracos? O que pode fazer para melhorar
ainda mais em seus pontos fortes? Conhecer seus pontos fortes e seus pontos fracos
permite saber em que aspectos precisam melhorar e mudar e também saber que tem
caracteristicas positivas importantes em seu comportamento. Deve estar sempre
buscando se conhecer melhor e avaliar sempre suas atitudes e comportamentos.

v Valores. Sdo crencas e convicgdes sobre o que ¢ mais importante para si proprio. E
uma espécie de principio, ou seja, condutas e atitudes que ndo se negociar por nada,
e normalmente define o que acha certo ou errado, bom ou mau. Exemplos de valores:
honestidade, generosidade, justica, amor, paz, respeito, etc. Relacionar os seus
valores, lembrando-se que eles sdo inegocidveis e devem fazer parte de cada conduta
sua e cada a¢do rumo a concretizagdo do seu projeto de vida. Quais sdo os valores
que guiardo na construgdo do seu Projeto de Vida?

v Defini¢des de aptiddes. Todos tém certas habilidades, capacidade e facilidade natural
de fazer algumas coisas. Isso se chama de aptiddo. Conhece suas aptidoes?
Reconhecé-las ¢ importante para que, mais a frente, o jovem consiga identificar, por

exemplo, que tipo de profissdo ira seguir. Em que atividades pode usé-las?
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Seus relacionamentos. E importante que se relacione com pessoas para sobreviver.

Poucos vivem sozinhos, isolados do mundo. Como estdo os seus relacionamentos
com as pessoas que vivem a sua volta? O jovem e sua familia; o jovem e sua escola;
0 jovem e seus amigos; o jovem e a sociedade:

v Seu dia-a-dia. Escreva como € o seu dia; coisas que vocé gosta de fazer; Coisas que
vocé ndo gosta de fazer. O que faz nas suas férias? O que faz nos momentos de lazer?
Qual o tempo dedicado aos seus estudos?

v A vida escolar:

o Ha quanto tempo estuda na escola atual?

o Como seria a escola onde gostaria de estudar?

o Considera-se um bom aluno? Em que aspectos acha que ainda precisa melhorar?

v" Sua visdo sobre vocé. Como vocé se vé? Como vocé se descreve do ponto de vista
fisico? Como vocé se descreve do ponto de vista intelectual (inteligéncia,
sabedoria)? Como voceé se descreve do ponto de vista emocional?

v Autovalorizagdo. Vocé confia em vocé mesmo? Acredita no seu potencial? Vocé se

valoriza?

Passo 2 — O que quer para o

seu futuro?

Ter um objetivo de vida, saber aonde quer chegar, ¢ o que os motiva a lutar e superar as
dificuldades e desafios que surgirdo em seu caminho. Seus objetivos e seus sonhos serdo

os alvos a serem atingidos.

v Suas aspiragoes. O que pensa sobre seu futuro?

v Seu sonho de infincia. Quando era crianga, certamente ja tinha muitos desejos
e sonhos para seu futuro, nio é? Escreva abaixo estes sonhos de infancia. Sera que eles
ainda existem dentro de vocé?

v Vocé e sua escolha profissional. Escolher a profissdo que quer seguir pode nao
ser fécil, pois sdo tantas possibilidades que ficam confusos e sem saber o que fazer. Os
jovens ficam ansiosos, com medo de fazer a escolha errada, o que as vezes os levam a
seguir as orientagdes das pessoas e ndo o seu real desejo. Sao tantas variaveis envolvidas
neste processo que € tdo dindmico e tdo decisivo em sua vida. Decidir a carreira que irdo
seguir ndo ¢ facil, mas isso serd necessario, mais cedo ou mais tarde. Assim, para tomar
uma decisdo acertada, satisfatoria, é preciso que se conhega bem, e foi o que foi feito na
parte 1 deste roteiro. Apos isso, obter informagoes que os auxiliem nesta escolha sera
fundamental e embasara de maneira mais concreta esse processo.

v Vocé e sua escolha profissional. Sua escolha profissional ndo é definitiva.
Existe uma grande resisténcia para compreender isso. Seus sonhos, vontades, desejos,
podem sim mudar com o tempo, pois vdo crescendo, vivendo novas experiéncias que
dao cada vez mais maturidade para perceber em qué sdo realmente bons, 0 que gostam
de fazer, o que fazem de melhor, qual a ocupagdo que os fara feliz. Enfim, ao longo da

juventude, que por si s6 ja é uma fase de muitas descobertas e mudancas de percepgdes,

(103
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¢ possivel fazer mudangas nas escolhas feitas para a carreira profissional, ¢ ha tempo

para se construir uma nova caminhada. Nao tenha medo de errar na escolha: Uma
escolha, quando bem definida e analisada, ¢ uma escolha certa naquele momento. E se
vocé mudar sua opinido sobre ela mais na frente, isso nao quer dizer que a escolha foi
errada. Pode ser o resultado de mudangas e transformagdes em sua vida. Nao tenha medo
do desemprego: Muitas vezes, deixa de escolher certa profissdo porque pensam que hé
poucas vagas no mercado de trabalho para esta drea, ou que os salarios pagos sdo baixos.
Isso ndo deve determinar sua escolha. Se for um profissional competente e preparado,
certamente tem muitas oportunidades no mercado de trabalho, inclusive para ganhar
bons salédrios. Nao tenha medo de nao ser capaz: As vezes, deixa de escolher certa
profissdo que gosta porque acham incapazes de serem bons naquilo que fazem. Tem se
que confiar em sua competéncia, investir em sua formacdo e aprimoramento, ¢ assim se
preparar para serem os melhores profissionais naquilo que escolher fazer. Portanto,
confie em vocé, no seu potencial. 4 escolha é sua: ¥ importante vocé buscar informagdes
e orientagdes com as pessoas a sua volta, mas lembre-se que a escolha final deve ser
sua, apenas sua.

v Escolha profissional. Buscar informagdes sobre a profissdo desejada ¢ um passo
muito importante para se fazer uma boa escolha. Vocé sabe onde pode conseguir ajuda
para esse assunto em sua cidade? Mantenha um registro dos seus contatos. Precisa de
ajuda para fazer sua escolha? Caso vocé sinta necessidade de ajuda mais aprofundada,
ndo deixe de procurar um servigo de orientagdo profissional de institui¢des de confianga,
como as universidades. Esses servigos costumam ser gratuitos ou ter pre¢os bem
acessiveis. Existem diversas instituicdes de ensino que oferecem cursos para a sua
formacao profissional. Eles podem ser de nivel superior (graduagio) de longa ou média
duragdo ou cursos de nivel médio (técnicos) de curta duragdo. Os cursos de nivel
superior podem ser de Bacharelado, Licenciatura e Tecnologico e os de nivel médio sdo
os cursos Técnicos. Escolha profissional Bacharelado € o curso que habilita o estudante
a exercer uma profissdo de nivel superior. Dura¢do média de 4 a 5 anos. Licenciatura ¢
o curso destinado a formagdo de professores. Dura¢do média de 4 anos. Tecnologico é
o curso superior de curta duragdo com boa carga horéria de aulas praticas e objetiva
atender setores definidos do mercado de trabalho. Duragdo média de 2 a 3 anos Técnico
¢ o curso de nivel médio oferecido pela educagio profissional e voltado para o acesso

1mediato ao mercado de trabalho.

Algumas indicagdes de sites que ajudam na escolha profissional: escolha
profissional algumas instituicdes que oferecem Cursos Técnicos de Nivel Médio
SENAC — Servico Nacional de Aprendizagem do Comércio www.senac.br SENAI —
Servigo nacional de Aprendizagem Industrial www.senai.br SESI — Servigo Social da

Industria www .sesi.org.br SEBRAE — Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
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Empresas www.sebrae.com.br SENAR — Servigco Nacional de Aprendizagem Rural

SEST — Servigo Nacional de Transporte http:/sistemacnt.org.

Entrevista com alunos dos cursos que vocé deseja fazer: Entrevistas com
profissionais que atuam na area que vocé deseja trabalhar: Perguntas: Em que instituig¢ao
vocé estuda? Como € o dia a dia do curso? Quais as disciplinas estudadas no curso? Que
tipo de profissional este curso forma? Quais as especialidades dessa profissdo? Que
outras institui¢des oferecem este curso? Como vocé se decidiu por esta profissao? O
vestibular para este curso € muito concorrido? Ha facilidade de conseguir estagio nessa
area? Quanto tempo ¢ necessario dedicar ao estudo diario neste curso? Quais as
possibilidades de atuag¢do ap6s a conclusio do curso? Perguntas: Ha quanto tempo vocé
estd formado? Quais as atividades que vocé exerce? Como foi o inicio da carreira? Foi
facil ingressar no mercado de trabalho? Esta profissdo mudou muito nos tltimos anos?
Como esta o mercado de trabalho para esta profissdo? Quais os diferenciais exigidos dos
profissionais desta area? Quais os setores da economia que mais precisam de
profissionais desta drea? Vocé ¢ feliz nesta profissdo? ...Pense em outras questdes que
vocé gostaria de perguntar a este profissional! Escolha profissional para facilitar sua
escolha profissional, vocé pode fazer algumas entrevistas com pessoas que estudam e

trabalham na érea e profissdo que vocé pretende seguir.

Passo 3 — Tomando decisdes

e planejando suas agdes.

Para realizar seus sonhos, precisam tomar algumas decisdes que os ajudardo a trilhar o
caminho correto rumo aos seus ideais de vida. Ndo basta apenas ter sonhos e objetivos.
E necessario planejar cada passo que precisam dar para concretizar seus objetivos,
estabelecer metas, prazos e acdes concretas os ajudara a saber cada etapa que precisarem
cumprir em sua jornada rumo ao futuro brilhante que desejam para vocés, para sua

familia, para sua sociedade.
Plano de Acio.

Ap0s tomar as devidas decisdes, escreva como sera executada cada uma delas,
e quanto tempo levard para isso. Esse sera seu Plano de Acdo, que o ajudard na

concretiza¢do dos objetivos e metas, e consequentemente dos seus sonhos!
Relacionamento familiar. Como fazer?
Tempo livre Como iré fazer?

Agora que ja tragou o caminho a ser seguido, € s6 colocar as agdes em pratica.

Vocé desenhou seu Projeto de Vida! Mas niio basta ter tudo escrito aqui. E preciso agir
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conforme todo o planejamento feito. Confie em vocé, no seu potencial, na sua

capacidade. Seja perseverante. Vocé conseguira alcangar os seus sonhos! Acredite!
Plano de A¢ao

Acompanhamento e revisdo do Projeto de Vida Apos ter concluido a
construcdo do seu Projeto de Vida, ¢ preciso lembrar mais uma vez de que ndo adianta
apenas escrevé-lo neste roteiro, € preciso colocar a “‘mdo na massa’ € agir para que as
coisas planejadas acontecam! E preciso garantir que tudo o que foi aqui escrito possa ser
concretizado. Assim, uma ac¢do muito importante ¢ estar sempre acompanhando
periodicamente se as agdes propostas estdo sendo colocado em préatica, verificar se as
metas estdo sendo alcangadas no prazo determinado, etc. E preciso avaliar sempre se
vocé realmente estd seguindo no caminho correto. Neste momento, ¢ fundamental
também ter a ajuda de pessoas que vocé confie e que poderdo te auxiliar no atingimento
das metas. Caso esteja com dificuldades de realizar as agdes planejadas, pega ajuda ao
seu professor, a seus familiares e amigos. Néo estar s6 neste momento te dara forgas e
suporte para seguir em frente rumo a concretiza¢do do seu Projeto de Vida. Outro ponto
importante ¢ que o Projeto de Vida podera passar por revisoes. Sim, vocé podera muda-
lo se assim desejar. E importante fazer uma revisdo periédica em seu projeto, pois
algumas metas poderdo ser mudadas, alguns sonhos poderdo ser mudados e sonhos
poderdo ser acrescentados. Enfim, o Projeto de Vida ¢ algo dinamico, alids, sua vida é
dindmica e estdo em constante evolugdo e aprendizagem. Algo que vocé deseja hoje
poderd ndo desejar mais amanha. Assim, ndo esqueca de sempre revisar seu Projeto de
Vida, levando em consideragdo que as mudangas, quando acontecerem, precisam se dar
de maneira equilibrada e bem pensada, para que ndo deixe planos inacabados, deixando

assim o jovem confuso e inseguro do caminho a seguir.

20.3.4 Desafios

Como professor, revisitar a trajetoria de construgdo do seu projeto de vida. Convencer-se de
que: Precisa haver equilibrio no envolvimento emocional com os estudantes. O afeto € parte integral
de uma nova escola. O projeto de vida dos alunos vai muito além dos limites da escola e é importante
para o desenvolvimento social, intelectual e economico de toda a sociedade. O professor ndo tem de
estar sozinho no trabalho de ajudar seus alunos a construir seus projetos de vida, pode e deve articular
sua pratica com outros atores educativos (pais, psicologos, etc.). A inovacdo acontece de forma muito

mais espontanea quando temos pessoas com especializagdes e experiéncias diferentes trabalhando
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juntas.
20.3.5 Trabalhar as competéncias do século XXI

Além das necessidades académicas dos alunos, a escola deve estar focada no
desenvolvimento integral de cada jovem, ajudando-o a progredir em diversas dimensdes e, sempre

que possivel, a materializar seus sonhos.

Ja deve ter ficado claro, mas é sempre bom enfatizar: dedicar-se ao projeto de vida dos
estudantes também significa trabalhar com as competéncias para viver com sucesso neste século.
Autonomia, estabilidade emocional, sociabilidade, capacidade de superar fracassos, curiosidade,
perseveranca, entre outros fatores. Estes sdo apenas alguns exemplos de valores que precisam ser

abordados com os jovens.

- ORGANIZADOR CURRICULAR —

ANOS FINAIS - 9° ANO

UNIDADE TEMATICA OBJETO DE HABILIDADES
CONHECIMENTO

Introdug@o ao Projeto de Vida - Introduzir o conceito de Projeto de vida e o valor
- A constru¢io do seu | Quem sou Eu do contrato de convivéncia;
sonho come¢a na sua | Como eu me vejo - Identificar as caracteristicas de sua personalidade;
escola. Que lugares eu ocupo - Construir e valorar positivamente a si proprio;
- Meu sonho e o | Deondeeuvenho e paraondeeu |- Conhecer a si mesmo e a realidade na qual se
COmMpromisso  com  a | quero ir insere;
aprendizagem. Quem estd comigo - Relacionar a sua histéria de vida aos seus sonhos;
- Preparando o caminho | Para onde minha vida deve me - Colocar-se no lugar do outro, reconhecendo
para o sonho. levar limites e possibilidades de sua atuagao;

O que sdo valores - Integrar a sua experiéncia biografica projetando-

a no futuro;

- Compreender e estabelecer valores para a
convivéncia social.

- Revendo seu sonho Como eu devo agir - Estabelecer relagoes equilibradas e construtivas;
- A comunidade e minha Quais sdo as 7 regras basicas? - Relacionar valores e atitudes e respeitar, valorizar
vida Como eu devo lidar com as regras e cultivar bons habitos;
- Aprendendo para agir! pessoas que me cercam - Articular objetivos e interesses proprios ao do
- Atuando na comunidade | O que ¢ carater? outro e tolerar e respeitar as diferengas individuais,
Definindo as minhas regras formas de vida e crengas individuais;
Valores Humanos - Desenvolver atitude de compromisso com o
Os quatro pilares da educagio: trabalho coletivo;
Aprender a conhecer - Compreender e estabelecer valores para a
Os quatro pilares da educagao: convivéncia social;
Aprender a fazer - Compreender e estabelecer valores para a

convivéncia social;
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Os quatro pilares da educagio:
Aprender a conviver
Os quatro pilares da educagdo:
Aprender a ser

- Compreender, descobrir e construir o
conhecimento desenvolvendo o senso critico e
despertando a curiosidade intelectual, promovendo
a autonomia, tornando-se capaz de ter
discernimento e tomar suas proprias conclusoes.

- Saber lidar com situagdes de emprego, trabalho
em equipe, desenvolvimento coorporativo e
valores necessarios para cada trabalho;

- Descobrir que o outro ¢ diferente e saber encarar
essas diversidades, e saber lidar com objetivos
comuns no qual todos passaram a fazer parte de
uma mesma ag¢ao, e poder conduzir este trabalho
aceitando as diferengas individuais, ¢ o que
melhora a vida social;

- Desenvolver o pensamento critico, auténomo,
incitar a criatividade e elevar o crescimento de
conhecimentos, além de ter em mente um sentido
ético e estético perante a sociedade.

- Projeto de vida:
Materializando o caminho
do meu sonho!
- Minha familia e meu
projeto de vida.

- Minha familia
colaborando com a minha
aprendizagem.

- Consolidando as bases do
meu Projeto de Vida.

- Pensando em mim, penso
em minha comunidade.

Existe diferenga entre Vocacio e
Escolha Profissional?
Escolhendo caminhos

Como funciona o mundo do
trabalho

Empreendedorismo

Conhecendo as profissoes

A diversidade de profissoes

- Identificar se ha rela¢do entre vocagio e escolha
profissional;

- Identifique interesses e vocagdes pessoais que
seriam pontos de partida para a sua escolha
profissional;

- Estimular o jovem a refletir sobre a construcédo de
um projeto de vida profissional que faca sentido
para si e para a sociedade, e traga satisfacdo a sua
vida;

- Compreender o empreendedorismo como uma
maneira de trabalhar por conta propria e
entendendo como se da o comportamento
empreendedor e novacdo: novos cenarios para
mercado e emprego;

- Proporcionar ao jovem visdo abrangente do
mundo do trabalho, apresentando diversas
possibilidades de atuagdo profissional, suas
caracteristicas, oportunidades e desafios;

- Orientar os jovens sobre como pesquisar na
internet informagdes a respeito de profissoes,
estimulando a reflexdo no que se refere ao processo
de escolha profissional.
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